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Stop marnowaniu zywnosci

Karta zadania nr 29 (mozliwa praca zdalna) dla nauczyciela/nauczycielki
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Gtowne cele zadania

v'Zdobedziesz wiedze na temat problemu, jakim jest marnowanie zywnosci
na Swiecie.

v Poznasz najczestsze powody marnowania zywnosci na roznych etapach jej
produkcji i dystrybuciji.

v Poznasz sposoby przeciwdziatania marnowaniu zywnosci.

Kryteria sukcesu

v Podajesz réznice miedzy pojeciami: marnowanie zywnosci
oraz marnotrawstwo zywnosci.

v Podajesz powody marnowania zywnosci na réznych etapach jej produkc;ji
i dystrybucji.

v Podajesz sposoby przeciwdziatania marnowaniu zywnosci.

v"Wykonujesz prezentacje na temat dawnych sposobdw przechowywania
Zywnosci.
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Zagadnienia z biologii

v sposoby przechowywania i przetwarzania zywnosci

Zagadnienia z geografii

v przyczyny i skutki marnowania zywnosci w Polsce i na $wiecie

Zagadnienia z wiedzy
o spoteczenstwie

v'inicjatywy i kampanie spoteczne

Zagadnienia z historii

v rolnictwo na przestrzeni wiekdw

v dawne sposoby przechowywania zywnosci

Zagadnienia z informatyki

v tworzenie prezentacji multimedialnej (np. w programie PowerPoint)
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Odniesienia do podstawy
programowej z informatyki

v'11.3. korzystajac z aplikacji komputerowych, przygotowuje dokumenty
i prezentacje, takze w chmurze, na pozytek rozwigzywanych probleméw
i wtasnych prac z réznych dziedzin (przedmiotow), dostosowuje format
i wyglad opracowan do ich tresci i przeznaczenia, wykazujac sie przy tym
umiejetnosciami

Kompetencje proinnowacyjne

POWSTAWANIE
POMYStOW

ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW

SAMODZIELNOSC

MYSLENIA
SAMODZIELNOSC
MYSLENIA
MYSLENIE
DYWERGENCYJNE

tworzenie pomystéw
i rozwijanie pomystéw
wtasnych oraz innych

zbieranie i selekcjonowanie
niezbednych/wartosciowych
informacji

Patrzenie na problem
z innego punktu widzenia

/
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generowanie pomystéw

na ograniczenie marnowania

Zywnosci

wyszukiwanie informacji
i dokonywanie ich selekgcji,
weryfikowanie informacji —
informacje na temat
marnowania zywnosci oraz
sposobow przechowywania
zywnosci dzis i w dawnych
czasach

wybor najbardziej
interesujacej perspektywy
rozwigzania problemu
marnowania 2ywnosci
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Srodki dydaktyczne (dla kazdego
ucznia/ kazdej uczennicy)

v" karta zadania ,,Stop marnowaniu zywnosci”

v" komputer z dostepem do Internetu i z mozliwoscig przygotowania
prezentacji multimedialnej (np. z programem PowerPoint)

Wyniki

Uczen/uczennica opracuje sposoby zmniejszenia marnowania 2zywnosci
W swojej rodzinie oraz w spotecznosci lokalnej.

Zadanie na etapie testowym. Mozliwe modyfikowanie zadania
i dostosowywanie go do mozliwosci i potrzeb nauczycieli i nauczycielek oraz
ucznidw i uczennic.

O ostatecznym ksztatcie zadania decyduje nauczyciel/nauczycielka.
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Aktywnosc 1

Uczen/uczennica czyta informacje na temat marnowania 2zywnosci
i marnotrawstwa zywnosci. Dowiaduje sie, dlaczego marnujemy zywnosc.

Od 18 lutego 2020 roku, zgodnie z nowag ustawg, sklepy
wielkopowierzchniowe w Polsce muszg przekazywaé niesprzedang zywnosé
organizacjom charytatywnym. Chodzi przede wszystkim o produkty, ktore
zostaty wycofane ze sprzedazy ze wzgledu na wady ich wygladu badz
opakowan. Ustawa ta ma ograniczy¢ marnowanie zywnosci.

W ramach rozwigzywania zadania uczen/uczennica odpowie na pytania,
w jaki sposdb moze w swoim domu ograniczy¢ marnowanie zywnosci oraz
jakie dziatania i inicjatywy sg podejmowane w jego/jej okolicy w celu
ograniczenia marnowania zywnosci. Zaczyna szuka¢ odpowiedzi na te pytania
w czasach starozytnych i w Sredniowieczu.

(karta zadania ,,Stop marnowaniu zywnosci”)

Wskazowki

Uczniowie/uczennice mogg rozwigzywac zadanie w parach.
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Aktywnosc 2

Uczen/uczennica dowiaduje sie z Internetu, podrecznika do historii lub
z innych ksigzek, jak przechowywano zywnos$¢ w czasach starozytnych, a jak
w epoce Sredniowiecza. Przygotowuje prezentacje w programie PowerPoint.
Ma w niej przedstawic realia zycia bez lodéwek i plastikowych opakowan.
W jaki sposdb dystrybuowano zywnosc¢ i z jakimi problemami zmagano sie
w tamtych epokach?

Prezentacje przekazuje nauczycielowi/nauczycielce historii.

Zastanawia sie, czy ktorys ze starozytnych Ilub Sredniowiecznych
sposobdéw przechowywania zywnosci moglibySmy wykorzystac dzisiaj.

(krok 1, karta zadania ,,Stop marnowaniu zywnosci”)

Aktywnosc 3

Wyrzucona zywnosc to straty wody, energii i surowcow wykorzystywanych do
jej wytworzenia. Uczen/uczennica oglgda krétki wywiad telewizyjny
dotyczacy skali marnowania zywnosci w Polsce oraz sposobdw ograniczania
tego zjawiska: Co miesigc polska rodzina marnuje 16 kg zywnosci, TVN,
http://bit.ly/FilmTVN.

Zapisuje informacje, ktére wykorzysta w prezentacji. Notatki robi na kartce
lub na komputerze.
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Aktywnosc 4

Uczen/uczennica dowiaduje sie, jakie produkty spozywcze najczesciej
wyrzucamy na smietnik. Dlaczego je wyrzucamy? Poznaje najpopularniejsze
propozycje dziatan ograniczajacych marnowanie zywnosci.

Oglada trzy filmy dotyczace sposobdéw zapobiegania marnowaniu zywnosci:
1. Wykorzystaj, nie wyrzucaj;

2. Roéb zakupy z listg;

3. Kupuj tyle, ile zjesz.

Zrodto: https://niemarnuje.bankizywnosci.pl.

Opisuje rozwigzania, ktére moze wprowadzi¢ w swojej rodzinie, aby
ograniczy¢ marnowanie jedzenia.

(krok 3, karta zadania ,,Stop marnowaniu zywnosci”)

Aktywnosc¢ 5

Poznaje sposoby przeciwdziatania marnowaniu zywnosci stosowane przez
rézne instytucje. Zastanawia sie, ktéry z nich mozna bytoby wdrozyé
w jego/jej okolicy. Opisuje, jak mozna ten sposdb zaadaptowac.

(krok 4, karta zadania ,,Stop marnowaniu zywnosci”)


https://niemarnuje.bankizywnosci.pl/
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Zrodia

v https://www.krakow.bankizywnosci.pl/?p=4686

V' http://www.krytykapolityczna.pl/artykuly/swiat/20130129/czy-
naprawde-mamy-za-duzo-jedzenia

http://bit.ly/FilmTVN
https://bzsos.pl/wp-content/uploads/2016/04/Nie-marnuj-
jedzenia 2017.pdf

https://niemarnuje.bankizywnosci.pl
http://wyborcza.pl/7,75400,21075271,jak-nie-marnowac-jedzenia-
dunski-sposob.html

v https://wethecrowd.pl/przewodnik-sharing-economy-4-foodsharing/

ASRN

ASRN

(dostep: luty 2020 r.)
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https://www.krakow.bankizywnosci.pl/%3Fp=4686
http://www.krytykapolityczna.pl/artykuly/swiat/20130129/czy-naprawde-mamy-za-duzo-jedzenia
http://bit.ly/FilmTVN
https://bzsos.pl/wp-content/uploads/2016/04/Nie-marnuj-jedzenia_2017.pdf
http://wyborcza.pl/7,75400,21075271,jak-nie-marnowac-jedzenia-dunski-sposob.html
https://wethecrowd.pl/przewodnik-sharing-economy-4-foodsharing/
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Komentarz

Jest to zadanie interdyscyplinarne fgczace tresci z az pieciu przedmiotéw:
biologii, geografii, wiedzy o spoteczenstwie (godziny wychowawczej), historii
oraz informatyki. Zadanie z 3. poziomu interdyscyplinarnosci. Poznanie
problemu marnowania zywnos$ci wymaga zastosowania wiedzy z zakresu
biologii, geografii oraz wiedzy o spoteczenstwie (godziny wychowawczej).
Nieco luzniejszy jest zwigzek z historig oraz z informatyka.

Zadanie skoncentrowane na problemie marnowania zywnosci.

Zadanie problemowe typu ,Ustal specyfikacje” — uczen/uczennica opisuje
zasady oszczedzania zywnosci oraz ,Zrekonstruuj” — dowiaduje sie, jak
przechowywano zywnos¢ w czasach starozytnych oraz sredniowiecznych.

Zadanie z mozliwym udziatem grafiki — moze wykorzystaé grafike
w prezentacji, nie jest to jednak w zadaniu wyraznie wskazane. Moze
przektadac informacje z reprezentacji symbolicznej na graficzna.

Zadanie eksperckie — tworzy prezentacje. Pozostate kroki zadania mogg by¢
zadaniami dla nowicjusza/nowicjuszki — poznaje obecne i dawne sposoby
przechowywania zywnosci oraz rozne akcje spofteczne zwigzane
z przeciwdziataniem marnotrawstwu zywnosci.

Kontekst zadania: zadanie dotyczy realnej sytuacji, z ktérg uczen/uczennica
ma bezposredni kontakt (problem marnowania zywnosci).
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Komentarz

Uczniowie/uczennice rozwigzujg zadanie indywidualnie lub w parach.

Dominujgcg aktywnoscig ucznia/uczennicy jest praca indywidualna z karta
zadania oraz informacjami z Internetu, a takze przygotowanie prezentacji
multimedialnej.

Wprowadzasz w tematyke zadania. Pomagasz w razie potrzeby.

Zadanie moze by¢ rozwigzywane w ramach Biura Pracy Indywidualnej, pracy
zdalnej, na lekcji pod opieka nauczyciela/nauczycielki dowolnego przedmiotu
lub w cyklu lekcji (lekcja historii — lekcja informatyki — lekcja biologii — lekcja
wiedzy o spoteczenstwie).

Zadanie czasochtonne.

Na podstawie scenariusza Hanny Habery Nikt nie powinien by¢ gtodny —
zZywnosc na Swiecie zawartego w publikacji Geografia. Edukacja globalna na
zajeciach geografii w szkole podstawowej, CEO, Warszawa 2018:

https://globalna.ceo.org.pl/edukacja-globalna-na-zajeciach-geografii-w-
szkole-podstawowej.

Autorka zadania: Dorota Jasifiska


https://globalna.ceo.org.pl/edukacja-globalna-na-zajeciach-geografii-w-szkole-podstawowej
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