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Kwiaty w nowym mieszkaniu

Karta zadania nr 30 dla ucznia/uczennicy
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Najpierw przeczytaj

Cztowiek potrzebuje bliskosci natury, dlatego wiekszos¢
z nas ma w domu kwiaty. Stojg na parapetach, zwisajg ze Scian. Jedne kwitng,
inne nie. Kto ma balkon, ten dba o to, zeby wiosng i latem kwitto na nim
mnoéstwo kolorowych kwiatow.

Kwiaty trzymamy w domu nie tylko ze wzgleddw estetycznych, ale przede
wszystkim z powoddw ekologiczno-zdrowotnych. Pisze o tym Karolina
Sokotowska z Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu Warszawskiego. Przeczytaj
artykut pod tytutem Rosliny na smog:

Nie kazdy ma Swiadomos¢, jak wielkg warto$¢ majg rosliny w naszym
codziennym zyciu. Co roku w okresie grzewczym, jak bumerang wraca temat
zanieczyszczenia powietrza. Problem nasila sie z roku na rok, a specjalisci
z réznych dziedzin prdébujg sprostaé zagrozeniom cywilizacyjnym, szukajac
najtatwiejszych rozwigzan. Nie cofniemy rozwoju cywilizacji, ale mozemy
w pewnym stopniu ograniczyc zasieg tego, co jest dla nas szkodliwe.

Czy to wtasnie przyroda, w ktdérg tak mocno ingerujemy, kolejny raz okaze sie
naszym najlepszym sprzymierzencem? Powszechnie dostepne wyniki badan
prowadzonych przez NASA w 1989 r, dotyczace zdolnosci roslin do
oczyszczania powietrza, wykazaty, jak duzg wartos¢ ekologiczng maja
niektore gatunki roslin, w naszej strefie klimatycznej uprawiane w szklarniach
i mieszkaniach. Ewolucyjnie rosliny jako jedyne organizmy wyisze — ze
wzgledu na fakt, ze prowadzg osiadty tryb zycia — musiaty wyksztatcié
mechanizmy umozliwiajgce im przystosowanie sie do trudnych warunkdw
zewnetrznych. Nie majg mozliwosci zmiany miejsca, w ktérym przyszto im
zy¢, ale wywierajg znaczacy wptyw na srodowisko, w ktérym rosng.
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Najpierw przeczytaj

D3zg do utrzymania optymalnych warunkéw powietrznych i glebowych, a to
dla nas, ludzi, jest bardzo istotng wifasciwoscig, ktdrg powinnismy
wykorzystywa¢ dla polepszenia komfortu zycia. Najwiekszg i wciaz
niedoceniang zaletg rodlin jest ich zdolnosé¢ do jednoczesnego pobierania
wielu réznych zanieczyszczen: metali i zwigzkdw organicznych z podtoza,
natomiast z powietrza — obok zanieczyszczajagcych gazéw, takich jak
dwutlenek azotu, tlenek i dwutlenek wegla oraz ozon, dodatkowo réwniez
pytébw zawieszonych. Dotychczas wypracowane technologie przemystowe
usuwajg zwykle tylko jedng grupe zanieczyszczen.

W badaniach prowadzonych przez NASA sposrdd wielu gatunkow
wytypowano kilka, ktére wykazaty sie szczegdlnie duzymi zdolnosciami
fitoremediacji (termin pochodzi od greckiego wyrazu phyton — roslina oraz
tacinskiego remedium — Srodek przeciwko ztu). Badano je pod wzgledem
zdolnosci do neutralizacji benzenu, formaldehydu, ksylenu, toluenu,
amoniaku oraz acetonu — zwigzkdw chemicznych, ktére czesto wystepuja
w farbach, klejach, a takze wchodzg w sktad zanieczyszczen wystepujgcych
w powietrzu ze wzgledu na zbyt intensywne wykorzystywanie naturalnego
Srodowiska przez ludzi. Mechanizméw umozliwiajgcych sprawne
oczyszczanie jest kilka. Polegajg one miedzy innymi na pobieraniu przez
ro$liny substancji, ktére sg one w stanie wbudowaé¢ w swoje tkanki
(dwutlenek azotu) badz przeksztatcié w zwigzki obojetne dla zdrowia.
Znaczng role badacze przypisuja rowniez znajdujgcym sie w podtozu
mikroorganizmom, ktére wraz z systemem korzeniowym roslin sg w stanie
w znacznym stopniu neutralizowac szkodliwe substancje.
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Najpierw przeczytaj

Dobroczynne rosliny w zdecydowanej wiekszo$ciag pochodzg ze stref
tropikalnych i subtropikalnych. W naszym klimacie uprawia sie je
powszechnie jako rosliny doniczkowe. Istotny jest takze fakt, ze wsrdd
szczegblnie polecanych gatunkdw dominujg rosliny niezbyt wymagajace
w stosunku do warunkéw siedliskowych. Czynnik ten powinien nas zachecaé
do ich samodzielnej uprawy. Na liscie roslin, ktdre w obliczu dotykajgcego
nas problemu skazenia powietrza coraz czeSciej budza nasze
zainteresowanie, znajdujg sie m.in.: dracena, skrzydtokwiat, aglaonema,
bluszcz pospolity (pngcze bardzo czesto rosngce w naszym klimacie
w gruncie), zielistka Sternberga, sansewieria gwinejska, figowiec benjamina,
epipremnum ztociste, a takze paprocie — nefrolepisy. To te, ktérych zdolnosci
sg szczegdlnie doceniane, ale roslin, ktére pozytywnie wptywaja na
cztowieka, jest o wiele wiecej.

Zanim zabierzemy sie do zmieniania naszych doméw w ,mate ogrody”,
musimy pamietac, ze rosliny, nawet te mato wymagajgce, potrzebujg do
przezycia odpowiedniej ilosci swiatta, wody oraz optymalnego dla danego
gatunku podtoza. Codzienna pielegnacja nie jest zbyt skomplikowana.
Najczesciej powtarzajgce sie btedy dotyczg uprawy i w zdecydowanej
wiekszosci wynikajg z ludzkiej sktonnosci do traktowania kazdej rosliny w ten
sam sposob, bez uwzgledniania indywidualnych potrzeb konkretnego
gatunku.

Rosliny w réoznym stopniu pobierajg wode (z rézng predkoscig przyrastaj3),
zatem nie mozna kazdej podlewac tak samo. Inne sg tez ich wymagania
w stosunku do wilgotnosci powietrza — poniewaz wiekszos¢ pochodzi
ze strefy klimatu tropikalnego, nalezy zapewnié¢ im znacznie wiekszg
wilgotnos$¢ otoczenia niz ta, ktéra panuje zimg w naszych mieszkaniach.
Odrobina wiedzy o wymaganiach konkretnych roslin pozwoli nam stworzy¢
w najblizszej nam przestrzeni naszych mieszkan czy biur prawdziwg oaze
zieleni, ktéra bedzie miata korzystny wptyw na nasze zdrowie fizyczne
i psychiczne.

Zrédto: https://uni.wroc.pl/rosliny-na-smog/ (dostep: marzec 2020 r.).
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Pani Krysia wprowadza sie do nowego mieszkania.

Chce mie¢ w nim kwiaty, ktore zmniejszajg
Zanieczyszczenie powietrza.

Pani Krysia zamieszka razem ze swoim psem Fafikiem
i kotem Fikusiem.

Nie chce, zeby kwiaty byty szkodliwe dla jej zwierzat.
Doradz pani Krysi, jakie rosliny mogg sie znalez¢ w jej
mieszkaniu.
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KROK 1

Odwiedzisz kwiaciarnie/sklep ogrodniczy w swojej okolicy i przeprowadzisz
wywiad z florystg/florystkg lub ogrodnikiem/ogrodniczkg na temat
najczesciej wybieranych przez klientéw i klientki roslin. Zapytasz tez
o zalety posiadania réznych roslin w domach.

Zacznij od sformutowania pytan, ktore zadasz. Zapisz kilka pytan.
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Krok 2

Umoéw sie na wywiad. Mozesz znalezé numer telefonu do okolicznej
kwiaciarni czy sklepu ogrodniczego. Udaj sie na wywiad w umdwionym
terminie. Pomysl nad tym, jak bedziesz notowaé odpowiedzi — mozesz je
zapisywac lub nagrywaé za pomocg dyktafonu, na przyktad w telefonie
komadrkowym. Jezeli bedziesz chciat/chciata nagrywac, pamietaj, zeby zapytac
rozmowce/rozmowczynie o zgode.

Krok 3

Zapisz swoje pytania i odpowiedzi rozmoéwcy/rozmowczyni.
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Krok 4

Jakie kwiaty powinna kupi¢ pani Krysia do swojego mieszkania? Skorzystaj
z informacji uzyskanych podczas wywiadu.

Podaj kilka propozycji. Krotko scharakteryzuj kazdy z proponowanych
kwiatow.

Jak wyglada?
Jakie ma potrzeby?

Jak o niego dbac?
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Punkty kontrolne

v Wypetniona karta zadania , Kwiaty w mieszkaniu”
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